BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan analisis deskriftif yang telah dilakukan, maka peneliti
dapat mengambil kesimpulan secara umum yaitu: Peningkatan Keterampilan

Passing Atas Pada PembelajaranPermainan Bola Voli Dengan Menggunakan

Strategi Modelling The Way Di Kelas XI MA AL AZIZ Kecamatan Sungali

Ambawang dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat peningkatan passing

atasdalam permainan bolavoli menggunakan Strategi Modelling The Way.

Sedangkan kesimpulan secara khusus dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut:

1. Perencanaan pembelajaran passing atas bolavoli menggunakan Strategi
Modelling The Way Di Kelas XI MA AL AZIZ Kecamatan Sungai
Ambawang telah direncanakan dengan baik hal ini dibuktikan dengan
adanya penyusunan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP).

2. Pelaksanaan pembelajaran passing atas bolavoli menggunakan Strategi
Modelling The Way Di Kelas XI MA AL AZIZ Kecamatan Sungai
Ambawang telah dilaksanakan setelah pembuatan beberapa permainan
yang tertera didalam rencana pelaksanaan pembelajaran dan pelaksanaan
tersebut disesuaikan dengan isi rencana pelaksanaan pembelajaran yang
telah disediakan oleh peneliti dan kolaborator.

3. Terdapat Peningkatanpassing atas bolavoli menggunakan Strategi
Modelling The Way Di Kelas XI MA AL AZIZ Kecamatan Sungai
Ambawang yaitu nilai presentase pada pra siklus sebesar 20% dan
pada siklus | mengalami peningkatan yaitu 50% namun belum
mencapai hasil maksimal sehingga dilanjutkan pada siklus Il dan
mengalami peningkatan yang signifikan yaitu 80% dengan kategori
sangat baik.

Berdasarkan uraian diatas dengan menggunakan Strategi

Modelling The Way dapat meningkatkan pembelajaran passing atas

69



70

pada permainan bola voli pada siswa kelas MA AL AZIZ Kecamatan
Sungai Ambawang.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan dalam penelitian ini,

terdapat beberapa saran yaitu sebagai berikut :

1.

Proses belajar mengajar dan menerapkan media pembelajaran mejadikan
guru lebih kreatif.

. Siswadapat meningkatkan aktifitas dan kreativitas dalam pembelajaran

dengan banyaknya model pembelajaran yang digunakan oleh guru.

. Setelah melakukan penelitian diharapkan bisa menambah ilmu terhadap

kemampuan mengajar guru dan bagi peneliti.

Bagi guru dengan menggunakan strategi modelling the way merupakan
metode yang sangat cocok untuk pelajaran penjasorkes, dengan
meningkatkan strategi modelling the way guru bisa mengembangkan
kreatifitas siswa pada proses pembelajaran dalam upaya meningkatkan

kemampuan pesertas didik.



