
ABSTRAK 

UPAYA MENINGKATKAN KETERAMPILAN SHOOTING DALAM 

PERMAINAN SEPAK BOLA MELALUI MODIFIKASI ALAT 

PADA SISWA KELAS VIII B SEKOLAH MENENGAH 

PERTAMA NEGERI 16 PONTIANAK BARAT 

 

RIPA’EI 

Pendidikan Penjas FPOK IKIP PGRI Pontianak 

Rifaipalsix@gmail.com  

 

Masalah umum dalam penelitian ini yaitu: bagaimanakah keterampilan shooting 

dalam permainan sepak bola dengan menggunakan modifikasi alat pada siswa 

kelas VIII B Negeri 16 Pontianak Barat? “Tujuan yang ingin dicapai dalam 

penelitian ini adalah mengetahui tentang :upaya meningkatkan keterampilan 

shooting dalam permainan sepak bola dengan menggunakan metode modifikasi 

alat pada siswa kelas VIII B Negeri 16 Pontianak Barat?” keterampilan siswa 

mengalami peningkatan. Pada prasiklus diketahui dari jumlah siswa 32 

tercatathanya 12 siswa yang tuntas atau 37.5% dan 20 siswa yang belum tuntas 

atau 62.5% dalam mengikuti pembelajaran shooting sepak bola.dikarenakan siswa 

tidak memperhatikan apa yang telah disampaikan oleh guru, karena siswa tidak 

menyukai permainan sepak bola khususnya siswa perempuan Hasil observasi 

siklus I, dari jumlah siswa 32 tercatat hanya 22 siswa yang tuntas atau 68.75% dan 

10 siswa yang belum tuntas atau 31.25% dalam mengikuti pembelajaran shooting 

sepak bola. Siswa ditekan untuk mengikuti dan memperhatikan materi yang 

diberikan oleh guru untuk mendapatkan hasil pada siklus II. Hasil observasi siklus 

II, dari jumlah siswa 32 tercatat hanya 28 siswa yang tuntas atau 87.5% dan 4 

siswa yang belum tuntas atau 12.5% karena ketercapaian kriteria ketuntasan maka 

penelitian berhenti pada siklus II. 
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