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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan konflik tokoh utama dalam novel 

Alvaska karya Matcharay Alvazars. Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan 

bentuk kualitatif dengan sumber data yang digunakan dari novel Alvaska karya. 

Teknik yang digunakan pada pengumpulan data yaitu Teknik studi dokumenter. 

Alat pengumpulan data yang digunakan peneliti sebagai human instrument dan 

kartu pencatat data. Teknik analisis data yang digunakan yaitu Teknik kajian isi, 

dan Teknik pemeriksaan keabsahan data penelitian yaitu triangulasi penyidik dan 

triangulasi teori. Hasil penelitian ini terdapat (1) Konflik internal tokoh utama 

dalam novel Alvaska karya Matcharay Alvazars yang terjadi pada tokoh utama 

yaitu Alvaska disebabkan karena adanya pergejolakan batin kurang kasih sayang 

dari ayahnya dan memiliki kelainan jantung. Adapun wujud konflik internal yang 

terjadi pada tokoh batin utama antara lain kesedihan, kebencian, rasa malu, dan 

rasa bersalah. (2) Konflik eksternal yang terdapat dalam penelitian ini adalah 

konflik fisik dan konflik sosial. Adapun konflik fisik yang terjadi pada tokoh 

utama yaitu disebabkan karena adanya aktivitas fisik. Sementara, konflik sosial 

pada tokoh utama disebabkan karena adanya kontak sosial antarmanusia. (3) 

Upaya penyelesaian konflik dalam novel Alvaska karya Matcharay Alvazars yang 

terdapat dalam penelitian ini adalah upaya bergerak melawan orang lain dan 

bergerak menjauhi orang lain. Adapun bergerak melawan orang lain pada tokoh 

utama memandang orang lain sebagai musuh. Sementara, bergerak menjauhi 

orang lain yaitu tokoh utama memisahkan diri terhadap orang lain. 

 

Kata kunci : Konflik Internal, Konflik Eksternal, Novel 
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  Elisabet. 2023. Konflik Tokoh Utama dalam Novel Alvaska karya 

Matcharay Alvazars. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia, Fakultas Bahasa dan Seni. Institut Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Persatuan Guru Republik Indonesia, Pontianak. Masalah umum dalam penelitian 

ini adalah (1) Bagaimana konflik internal tokoh utama dalam novel Alvaska karya 

Matcharay Alvazars? (2) Bagaimana konflik eksternal tokoh utama dalam novel 

Alvaska karya Matcharay Alvazars? (3) Bagaimana upaya penyelesaian konflik 

tokoh utama dalam novel Alvaska karya Matcharay Alvazars?. 

  Tujuan umum penelitian ini untuk mengetahui konflik tokoh utama dalam 

novel Alvaska karya Matcharay Alvazars adalah (1) Mendeskripsikan konflik 

internal tokoh utama dalam novel Alvaska karya Matcharay Alvazars. (2) 

Mendeskripsikan konflik eksternal tokoh utama dalam novel Alvaska karya 

Matcharay Alvazars. (3) Mendeskripsikan upaya penyelesaian konflik tokoh 

utama dalam novel Alvaska karya Matcharay Alvazars. 

  Metode dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan bentuk 

kualitatif. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan psikologi sastra. Data 

dalam penelitian ini adalah kutipan berupa kata dan kalimat yang berhubungan 

dengan tokoh utama dan konflik yang dialaminya. Sumber data penelitian ini 

novel Alvaska karya Matcharay Alvazars yang diterbitkan oleh Coconut Books 

pada tahun 2021 dengan jumlah halaman sebanyak 396 halaman. Teknik yang 

digunakan pada penelitian ini adalah studi dokumenter. Alat pengumpulan data 

yang digunakan adalah peneliti sendiri/human instrument dan dibantu oleh alat 

pencatat kartu data. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik kajian isi, 

Sementara itu, Teknik keabsahan data penelitian ini adalah (1) triangulasi 

penyidik, dan (2) triangulasi teori. 

  Adapun hasil dari penelitian ini, konflik tokoh utama dalam novel Alvaska 

karya Matcharay Alvazars dengan pendekatan psikologi sastra, maka dapat 

peneliti simpulkan mengenai konflik tokoh utama yaitu: konflik internal, konflik 

eksternal, dan upaya penyelesaian konflik dalam novel Alvaska karya Matcharay 
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Alvazars yang telah dianalisis oleh peneliti. Adapun konflik internal antara lain 

kesedihan, kebencian, rasa malu dan rasa bersalah. Konflik eksternal yaitu konflik 

fisik dan konflik sosial. Sedangkan upaya penyelesaian konflik yakni bergerak 

melawan orang lain dan bergerak menjauhi orang lain. 

            Berdasarkan penelitian ini, disarankan bagi pembaca agar bisa 

memanfaatkan penelitian ini sebagai wadah untuk memahami dan memperdalam 

tentang konflik internal, konflik eksternal dan upaya penyelesaian konflik tokoh 

utama dalam novel. 

 

 


