BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan seluruh hasil tahapan penelitian yang telah dilakukan pada

penerapan kurikulum 2013 mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan

kesehatan di tingkat SMA se-Kecamatan Tayan Hulu Kabupaten Sanggau

dengan keseluruhan indikator 73,3% dengan kategori tinggi. Setiap indikator

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Penerapan kurikulum 2013 mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan dilihat dari indikator perencanaan di tingkat SMA se-Kecamatan

Tayan Hulu Kabupaten Sanggau dengan presentase 53,3% kategori tinggi

. Penerapan kurikulum 2013 mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan

kesehatan dilihat dari indikator pelaksanaan di tingkat SMA se-Kecamatan
Tayan Hulu Kabupaten Sanggau dengan presentase 60% kategori tinggi

Penerapan kurikulum 2013 mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan dilihat dari indikator penilaian di tingkat SMA se-Kecamatan

Tayan Hulu Kabupaten Sanggau dengan presentase 66,6% kategori tinggi

B. Saran

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui permasalahan

dan tingkat motivasi siswa sehingga saran yang dapat disampaikan berdasarkan

hasil penelitian ini adalah.

1.

Bagi pihak sekolah, diharapkan data tersebut dapat digunakan sebagai acuan
dalam mengatasi permasalahan yang di temukan dalam hal meningkatkan

kualitas pendidikan di sekolah tersebut.

. Bagi peneliti yang akan datang, hasil penelitian ini dapat dijadikan

pembanding agar penelitian yang berhubungan dengan proses pembelajaran

dengan penerapan kurikulum lebih maksimal.



