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 Penelitian ini bertujuan untuk menghasikan bahan ajar berupa E-Book 

yang menarik pada pembelajaran materi teknik dasar permainan bola voli yang 

layak digunakan pada siswa SMA kelas XI. Metode penelitian yang digunakan 

pada penelitian ini adalah Research and Development (R&D). Langkah-langkah 

pengembangan pengunaan Four-D (4D) yaitu Define,(pendefenisian) Design, 

(perencanaan) Development,(pengembangan) dan Disseminate.(penyebaran). 

Proses pengumpulan data mengguakan teknik komunikasi tidak langsung dan 

teknik pengukuran dengan alat pengumpulan data angket validator, angket respon 

siswa, dan tes. Hasil dari penelitian ini adalah diketahui rata-rata skor yang 

didapat dari penilaian ahli materi 84%, rata-rata skor yang didapat dari ahli media 

80%, dan rata-rata skor yang didapat dari guru PJOK pada 90%. Rata-rata 

keseluruhan ketiga validator adalah 86% dengan kategori “sangat valid”. 

Berdasarkan hasil uji coba e-book, skor efektifitas dari hasil post-test yaitu 70,4% 

dengan kategori “cukup efektif”. Dan hasil respon siswa terhadap e-book yang 

didapat yaitu 86,2%  dengan kategori “sangat praktis”. 
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