
DAFTAR PUSTAKA 

 

Agus Mukholid. 2007. Pendidikan Jasmani Olahraga Dan Kesehatan. Jakarta 

Timur : Yudistira 

 

Argantara, A., Iqbal, M., & Chan, A. A. S. (2021). Pengaruh Latihan Passing 

Bawah Dengan Dinding Dan Berpasangan Terhadap Ketepatan 

Permainan Bolavoli. In Prosiding Seminar Nasional Pendidikan Stkip 

Kusuma Negara Iii (Pp. 112-118). 

 

Jonathan Sarwono. 2006. Metode Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif. 

Yogyakarta : Graha Ilmu. 

 

M. Mariyanto Dkk. 1995. Teknik Dasar Permainan Bola Voli. Jakarta: 

Depdikbud. 

 

M. Muhyi Faruq. 2009. Meningkatkan Kebugaran Jasmani Melalui Permainan 

Dan Olahraga Bolavoli. Surabaya : Pt.Gramedia Widiasaran Indonesia 

 

M. Sajoto. 2005. Peningkatan Dan Pembinaan Kekuatan Kondisi Fisik Dalam      

Olahraga. Jakarta : Dahara Prize. 

 

M. Yunus. 1992. Olahraga Pilihan Bola Voli. Jakarta: Depdikbud. 

 

Pelamonia, S. P., & Firnanda, M. W. (2021). Pengaruh Latihan Passing Bawah 

Menggunakan Media Dinding Dengan Memakai Sasaran Garis Lurus 

Terhadap Kemampuan Passing Bawah Pada Club Bola Voli. Jurnal 

Porkes, 4(2), 140-148. 

 

Rahmad, H. A., & Sanusi, R. (2019). Pengaruh Latihan Teknik Passing Bawah 

Berpasangan Dan Metode Drill Terhadap Hasil Passing Bawah Dalam 

Permainan Bola Voli Pada Club Citra Fc Perjuangan Kabupaten 

Meranti. Jurnal Online Mahasiswa Penjaskesrek (Jompenjas), 1(1), 1-9. 

 

Rambe, I. (2018). Perbedaan Pengaruh Latihan Passing Bawah Berpasangan 

Dengan Passing Bawah Ke Dinding Terhadap Kemampuan Passing 

Bawah Bola Voli Sma Negeri 1 Percut Sei Tuan 2017/2018 (Doctoral 

Dissertation, Unimed) 

 

Suharno H.P. 1984. Dasar-Dasar Permaian Bolavolley. Yogyakarta: Ikip 

Yogyakarta. 

 

Suharsimi Arikunto. 2006. Prosedur Penelitian. Jakarta: Pt Rineka Cipta. 

 

Sugiono, (2001 : 64) instrume penelitian, dalam metodologi penelitian 

pendidikan. Bandung: alfabeta 



Sugiyono (2015: 117,118) sampel penelitian. Dalam metode penelitian, Bandung: 

Alfabeta. 

 

Sukadiyanto. (2005). Pengantar teori dan metodologi melatih fisik. Yogyakarta: 

UNY Press. 

 

Winarno, M. E. "Tes Keterampilan Olahraga." Malang: Laboratorium Jurusan 

Ilmu Keolahragaan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Malang (2006). 

 

Yunus, M. 1991. Olahraga Pilihan Bola Voli. Jakarta: Depdikbud Direktorat 

Jendral Pendidikan Tinggi. 

 
 


