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Penelitian ini berjudul: “Analisis Motivasi Belajar Siswa Pada Pembelajaran 

Bola Voli Di SMP Negeri 5 Mukok Kabupaten Sanggau”. 

Masalah dalam penelitian ini adalah membahas bagaimanakah faktor 

intrinsik dan ekstrinsik motivasi belajar siswa pada pembelajaran bola voli di 

SMP Negeri 5 Mukok Kabupaten Sanggau? 

Tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui motivasi belajar dari faktor 

intrinsik dan ekstrinsik siswa pada pembelajaran bola voli di SMP Negeri 5 

Mukok Kabupaten Sanggau. 

Adapun variabel penelitian ini adalah menggunakan variabel tunggal yaitu 

motivasi belajar. Metode yang digunakan dalam penelitian ini Adalah Dengan 

menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan bentuk penelitian 

menggunakan penelitian survei. Populasi dalam penelitian ini ialah seluruh siswa 

dan siswi di SMP Negeri 5 Mukok, sedangkan jenis sampel yang digunakan yaitu 

menggunakan teknik Total Sampling yaitu dimana seluruh populasi dijadikan 

sebagai sampel. Pada penelitian ini semua populasi dijadikan sebagai sampel yaitu 

sebanyak 55 orang siswa dan siswi di SMP Negeri 5 Mukok Kabupaten Sanggau. 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu observasi langsung, 

komunikasi tidak langsung, dan dokumentasi. Alat pengumpulan data yaitu 

menggunakan angket/kuisioner sebagai alat untuk mendapatkan sejumlah 

informasi atau keterangan pada responden dalam jumlah yang besar dan dalam 

waktu yang singkat, dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data 

menggunakan persentase (%). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa diperoleh motivasi belajar siswa pada 

pembelajaran bola voli di SMP Negeri 5 Mukok Kabupaten Sanggau dari faktor 

intrinsik yaitu: faktor adanya hasrat dan keinginan berhasil masuk dalam kategori 

baik (36,6%), faktor adanya harapan dan cita-cita masa depan masuk dalam 

kategori cukup (38,2%), faktor adanya dorongan dan kebutuhan dalam belajar 

masuk dalam kategori cukup (49,1%). Sedangkan dari faktor ekstrinsik yaitu: 

faktor adanya penghargaan dalam belajar masuk dalam kategori cukup (40%), 

faktor adanya lingkungan belajar yang kondusif masuk dalam kategori cukup 

(40%), faktor adanya kegiatan yang menarik dalam belajar masuk dalam kategori 

cukup (36,3%). 

Kesimpulan berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan menyatakan 

bahwa faktor intrinsik motivasi belajar siswa pada pembelajaran bola voli di SMP 

Negeri 5 Mukok Kabupaten Sanggau yang lebih dominan  adalah faktor adanya 

dorongan dan kebutuhan dalam belajar yaitu (49,1%) lebih tinggi dari faktor 

adanya harapan dan cita-cita masa depan yaitu (38,2%), dan faktor adanya 

harapan dan cita-cita masa depan lebih tinggi dari faktor adanya hasrat dan 

keinginan berhasil yaitu (36,4%). Sedangkan dari faktor ekstrinsik motivasi 

belajar siswa pada pembelajaran bola voli di SMP Negeri 5 Mukok Kabupaten 

Sanggau yang lebih dominan adalah faktor adanya lingkungan belajar yang 

kondusif yaitu (40%) lebih tinggi dari faktor adanya penghargaan dalam belajar 

yaitu (40%), dan faktor adanya penghargaan dalam belajar lebih tinggi dari faktor 

adanya kegiatan yang menarik dalam belajar yaitu (36,3%). 



Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka saran yang dapat 

peneliti berikan yaitu untuk penelitian selanjutnya hasil penelitian ini dapat 

menjadi alat dan bahan acuan tentang motivasi belajar siswa pada pembelajaran 

bola voli. 

 


